
BORGO RUBENS
LUOGO DI FIORITURA

L’Associazione Rubens, che prende il 
nome da Rubens, un cavallo speciale 
che ha curato attraverso la relazione, 
nasce nel 2012 con lo scopo di offrire 
percorsi di educazione, riabilitazione 
psico - fisica ed inserimento sociale 
e lavorativo, al fine di migliorare la 
qualità della vita delle persone in 
difficoltà e sostenere le loro famiglie.

Nel 2020 trova la propria casa nel 
Borgo Rubens, un luogo di fioritura 
immerso nel verde sulla collina di 
Torino nel quale trasformare “difficoltà 
in potenzialità”.

CHI SIAMO

Qui, un’equipe multidisciplinare e 
appassionata, accoglie bambini, 
ragazzi e adulti e li indirizza, a seconda 
dei bisogni, alle diverse attività che, 
intrecciandosi, creano sinergie e 
fanno emergere le risorse di ognuno.

La persona è posta al centro e 
quindi, per chiunque si rivolga a noi, 
costruiamo percorsi individualizzati 
che hanno come base comune 
professionalità,  relazioni gentili, il 
supporto degli animali e la bellezza 
dell’ambiente naturale che ci 
circonda.

Si sviluppa su 7 ettari di boschi e 
prati e contiene diversi ambienti nei 
quali incontrarsi, scoprirsi e vivere 
esperienze e relazioni speciali 
che aiutano la “fioritura” dell’anima 
e del corpo. 
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AREA INCLUSIVA

AREA RIABILITATIVA



RIABILITAZIONE

INTERVENTI ASSISTITI CON
GLI ANIMALI (cavalli, cani, asini)

POTENZIAMENTO 
COGNITIVO INTEGRATO

ARTETERAPIA
SOSTEGNO PSICOLOGICO
E PSICOTERAPIA

EDUCAZIONE

CENTRI ESTIVI 
E SOGGIORNI

SOSTEGNO 
ALL’ADOLESCENZA

ATTIVITÀ 
PER LE SCUOLE

PSICOMOTRICITÀ

DOPOSCUOLA 
IN NATURA 

LABORATORI IN NATURA 
PER BAMBINI, RAGAZZI E 
FAMIGLIE

INCLUSIONE

TIROCINI FORMATIVI E 
BORSE LAVORO

ACCOMPAGNAMENTO
ALLA SOCIALIZZAZIONE

SOSTEGNO
ALLE AUTONOMIE

SERVIZIO
CIVILE

TIROCINI UNIVERSITARI
E VOLONTARIATO


